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Modernisering 

Øjenspecialets modernisering har været i gang i snart to år og på grund af sidste års 
overenskomstsforhandlinger er evalueringen af moderniseringen først kommet i gang for 
nylig. FAPS og Danske Regioner kigger på nogle af ydelserne som er blevet brugt mere end 
forventet og vi kan imødese at der kommer nogle stramninger af enkelte ydelser, som er 
blevet brugt meget mere end forventet. Hvilke ydelser og hvilke stramninger det ender med 
er ikke endeligt besluttet endnu, men det forventes afklaret i løbet af i år.  

Ydelsen for efterstærsbehandling er blevet sat ned og vi håber at dette baner vejen for at 
alle regioner vil tilslutte sig §64 på dette område, så vi kan tilbyde behandling til vore 
patienter under overenskomsten. 

Økonomiprotokollat  

Hvert år har vi overskredet vores ramme, som er aftalt gennem FAPS. Dette betyder at vi 
bliver reduceret i vores ydelser som led i en tilbagebetaling. Vi har gennem DØO rejst dette 
overfor FAPS bestyrelse, og FAPS er opmærksom på dette i de kommende 
overenskomstforhandlinger.  

Det vi kan gøre for at mindske tilbagebetalingen, er at udnytte vores mulighed for at tage på 
kursus med refusion fra videreuddannelsesfonden. Vi bør også mindske vores brug af 
vikarer, da dette presser vores omsætning op uden at vi selv har en væsentlig økonomisk 
gevinst ud af det. I det hele taget er anvendelse af vikarer noget som bidrager til at øge 
presset på økonomien. 

Kvalitetsklynger 

Disse tiltag har været i gang i nogle år og med den overenskomst som startede 1.4.2026 er 
antallet af årlige møder øget til mindst 3 og eventuelt 4 møder årligt.  

Kvalitetsklyngerne ser ud til at fungere og EKvis arbejder konstant på at videreudvikle deres 
katalog over emner man kan bruge, hvis man mangler inspiration til emner. Jeg kan kun 
opfordre til at bruge de emner, man synes passer til klyngen, og så også i høj grad lave 
klyngemøder med emner som passer ind i ting, som er aktuelle og kan engagere 
medlemmerne.  

 
FAPS-SAK kursus for nye øjenlæger 
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Jeg har i det forgangne år deltaget i SAK kurser for nye kolleger i praksis arrangeret af 
FAPS. SAK kurserne er obligatoriske for nye praktiserende speciallæger, og giver DØO en 
mulighed for at møde nye praksiskolleger. Det er et obligatorisk punkt på disse møder at tale 
om ydelser og hvordan de korrekt anvendes. Dette er meget væsentligt, da det har 
regionernes bevågenhed om vi bruger ydelserne korrekt, så vi ikke risikerer at blive mødt af 
tilbagebetalingskrav, hvilket desværre ser ud til at ramme nogle af vore kolleger, da 
ydelserne ikke har været anvendt korrekt.  
 
 
 
DOS-DØO fællesmøde København 
I januar 2026 afholdtes et fælles DOS-DØO i Gødstrup med et godt og bredt program. 
Mødet var både fysisk og virtuelt med mere end 70-80 deltagere.  
 
Regionerne pr. 1.1.2027 
Sammenlægningen af region Sjælland og region Hovedstaden er i fuld gang og også i de 
andre regioner kommer der til at være en ny struktur efter 1. januar 2027. Sundhedsrådene 
får magt og økonomi, og vi forventer at politikernes ønske om mere behandling tættere på 
borgerne kommer til blive besluttet og struktureret gennem sundhedsrådene. Vi vil gennem 
FAPS og de regionale samarbejdsudvalg gøre opmærksom på, hvad speciallægepraksis 
kan tilbyde og levere i den forbindelse.  
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